Информация

О проведении  онлайн-мероприятий  библиотеками МО Белореченский район  
в рамках  акции «Школа здоровья»  в  октябре 2021 года

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Краткое описание мероприятия
	Дата и место проведения мероприятия
	Ответственный 

	1. 
	 «На пути к здоровью и долголетию» 

Книжная выставка
	Читатели пожилого возраста познакомятся с литературой о ЗОЖ, правильном  питании, долголетии
	 02. 10. 2021

МБУ «Библиотека. Черниговского сельского поселения Белореченского района»

Гурийская сельская библиотека

Ст. Гурийская, ул.Школьная,25
	Лященко Олег Викторович



	2. 
	 «На пути к здоровью и долголетию» 

Книжная выставка


	На выставке представлены книги и журналы о здоровье и долголетии, о пользе спорта в жизни человека


	02.10.2021

МБУ «Библиотека. Черниговского сельского поселения Белореченского района»

Черниговская сельская библиотека

Ст. Черниговская, ул.Красная, 65А
	Ефименко Наталья Ивановна



	3. 
	«Со здоровьем по пути»
 видеопрезентация
	Видеопрезентация рассказывает о Всероссийском дне ходьбы. Целью мероприятия является популяризация ходьбы как наиболее естественного и доступного вида физической активности, идеального для поддержания здоровья и физической формы особенно для пожилых людей.
	03.10.2021

МБУ «Библиотека Белореченского

 городского поселения Белореченского района», структурное подразделение библиотеки

 г. Белореченск, ул. Красная,27

https://www.instagram.com/biblioteka_bel_gorod_poselen?igshid=4g5wenk9id7

	Москалева Елена Валерьевна



	4. 
	«И долог будет 

пусть ваш век!»
онлайн- -видеопрезентация


	В презентации

 рассказывается о важности здоровья в пожилом возрасте и главных правилах его сохранения
	05.10.2021г.

МБУ «Библиотека Пшехского сельского поселения Белореченского района»

Пшехская сельская библиотека
ст. Пшехская , ул. Мира 25
https://ok.ru/video/3635668781775
https://vk.com/wall588684100_670
https://www.instagram.com/tv/CUpQ7FCMjtZ/?utm_medium=copy_link
	Походнякова Алла Дмитриевна



	5. 
	«По дороге к доброму здоровью и долголетию»

тематическая выставка в библиотеке


	На выставке представлена литература  о долголетии
	06.10.2021

МБУ «Библиотека Пшехского сельского поселения Белореченского района»

Пшехская сельская библиотека
ст. Пшехская , ул. Мира 25

	Походнякова Алла Дмитриевна



	6. 
	«Нам года – лишь мудрости ступенька»
Онлайн - книжная выставка  
	На выставке представлена литература для пожилых о спорте, питании, здоровью, путешествиях, а также досуге
	06.10.2021

МБУ Библиотека Рязанского сельского поселения Белореченского района»

Рязанская сельская библиотека

Ст. Рязанская, ул. Первомайская, 106.

https://www.instagram.com/biblryaz/

HYPERLINK "https://vk.com/public202275261"
https://vk.com/public202275261
https://ok.ru/profile/580519907980
	Мамулашвили Надежда Васильевна



	7. 
	«Волшебные правила долголетия»

 книжная выставка
	На книжной выставке будут представлены книги о том, как сохранить здоровье: правильном питании,  сибирских рецептах здоровья, народной медицине, улучшении зрения и др.
	06.10.2021

МБУ «Библиотека Белореченского

 городского поселения Белореченского района», структурное подразделение библиотеки

 г. Белореченск, ул. Красная,27

https://www.instagram.com/biblioteka_bel_gorod_poselen?igshid=4g5wenk9id7

	Москалева Елена Валерьевна



	8. 
	«К здоровью 

с книгой» 

Книжная выставка
	На выставке представлены книги для пожилых о ЗОЖ
	06.10.2021

МБУ «Библиотека Бжедуховского сельского поселения  Белореченского района» Октябрьская сельская библиотека,ул. Октябрьская 6.

https://instagram.com/biblioteki_bzeduchovckaya_5878?igshid=i0hxcchqfcxl
	Куликова Ирина Михайловна



	9. 
	«Сохрани свое здоровье» Видеопрезентация
	О важности сохранения здоровья, ЗОЖ
	06.10.2021

МБУ «Библиотека Бжедуховского сельского поселения  Белореченского района»
Бжедуховская сельская библиотека

Ст.Бжедуховская, ул. Красная,68
	Спесивцева Наталья Александровна 

	10. 
	«Добрые советы для вашего здоровья»
Книжная выставка
	Онлайн- книжная выставка-совет
	8.10.2021

МБУ «Библиотека Великовечненского сельского поселения Белореченского района»

Великовская сельская библиотека

С. Великовечное, ул.Ленина, 50

https://www.instagram.com/biblioteka_velikoe/
bibl-velikovechnoe.ru
	Манько Наталья Борисовна



	11. 
	«В гармонии с возрастом»
Онлайн - книжная выставка 
	На выставке представлена литература для пожилых о спорте, питании, здоровье, путешествиях, а также досуге
	11.10.2021

МБУ Библиотека Рязанского сельского поселения Белореченского района»

Фокинская с/б 
х.Фокин, ул.Позиционная, 50

https://ok.ru/profile/574924194410
https://www.instagram.com/fokinskaiaselskaiabiblioteka/
https://vk.com/id486333078
	Потиенко Ольга Николаевна



	12. 
	«Старость меня дома не застанет…» 

Онлайн-путешествие
	Виртуальное путешествие по курортам Кавказа
	11.10.2021

МБУ Библиотека Рязанского сельского поселения Белореченского района»

Фокинская сельская библиотека

х.Фокин, ул.Позиционная, 50

https://ok.ru/profile/574924194410
https://www.instagram.com/fokinskaiaselskaiabiblioteka/
https://vk.com/id486333078
	Потиенко Ольга Николаевна



	13. 
	«Есть в травах и цветах целительная сила» 

Онлайн -книжная выставка
	На выставке будут представлены  книги и журналы о  целебных растениях
	11.10.2021

МБУ «Библиотека Великовечненского сельского поселения  Белореченского район» Вечненская  сельская  библиотека с. Великовечное, 

у. Почтовая, 59

https://ok.ru/profile/572765053984
https://vk.com/biblioteka_vechnoe
https://www.instagram.com/biblioteka_vechnoe/?hl=ru
	Ткачук Валентина Владимировна



	14. 
	«Быть здоровым –легко! Книжная выставка – обзор онлайн
	Представление литературы по ЗОЖ
	11.10 2021

МБУ «Библиотека Родниковского сельского поселения Белореченского района» Родниковская сельская библиотека, пос. Родники, ул.Центральная, 11а
https://ok.ru/group/61533970235644
https://vk.com/id611533167
	Воронежская Татьяна Константиновна.



	15. 
	«Школа здоровья»

памятка
	Информация об укреплении здоровья
	11.10.2021

МБУ «Библиотека Родниковского сельского поселения Белореченского района» Восточная сельская библиотека,  пос. Восточный, ул. Свободная, 28

https://vk.com/id264310022
https://ok.ru/profile/591618803218
	Досалиева Елена Маратовна



	16. 
	«Поколение здоровых людей» виртуальная выставка плакатов ЗОЖ

	Мероприятие расскажет  об истории развития плакатной живописи России, посвященной пропаганде здорового образа жизни, физкультуры и спорта.
	12.10.2021

МБУ «Библиотека Белореченского

 городского поселения Белореченского района»,  г. Белореченск, 

ул. Победы, 172 А

http://belorbibl.ru/ 

https://ok.ru/video/c3021187 

https://vk.com/id639095208 

www.instagram.com/biblioteka_bel_gorod_poselen/ 
	Матюнина Людмила Александровна



	17. 
	«Советы здорового питания» Онлайн – мастер класс
	Мастер – класс по приготовлению простых и полезных блюд
	13.10.2021г.

18.10.2021г.

25.10.2021г.
МБУ Библиотека Рязанского сельского поселения Белореченского района»

Рязанская сельская библиотека

Ст. Рязанская, ул. Первомайская, 106.

https://www.instagram.com/biblryaz/

HYPERLINK "https://vk.com/public202275261"
https://vk.com/public202275261
https://ok.ru/profile/580519907980
	Мамулашвили Надежда Васильевна



	18. 
	«Как уберечь себя от коронавируса людям старше 65 лет»

Онлайн-рекомендации


	Будут даны  рекомендации по профилактике новой коронавирусной инфекции для тех, кому 60 и более лет
	13.10.2021  

12-00

МБУ «Библиотека Дружненского сельского поселения Белореченского района» Долгогусевская сельская библиотека

Хутор Долгогусевский , ул.Луценко,5
http://ok.ru/profile/587027842354
https://www.instagram.com/dolgogusevsb
https://vk.com/dolgogusevsb
	Хочикян Карина Вазгеновна



	19. 
	«Школа активного долголетия»

Книжный 

онлайн -обзор
	Пропаганда активного образа жизни среди людей, вышедших на пенсию. (клубная работа, кружок по интересам)
	13.10.2021

МБУ «Библиотека Родниковского сельского поселения Белореченского района» Восточная сельская библиотека, ул. Свободная, 28

https://vk.com/id264310022
https://ok.ru/profile/591618803218
	Досалиева Елена Маратовна



	20. 
	«Летят года за ними не угнаться»

 Книжная онлайн выставка
	О здоровом образе жизни пожилых людей
	13.10.2021

МБУ «Библиотека Южненского сельского поселения Белореченского района»

Заречненская сельская библиотека

Пос. Заречный, ул.Комарова,125
https://www.instagram.com/biblioteka.zarechnogo/
https://vk.com/id669248085
https://ok.ru/profile/585247963343
https://www.youtube.com/channel/UCiwoL-E2ytrrVqDtWNHPC2w
	Селина Екатерина Владимировна 

	21. 
	«Сердцем молодые» онлайн- презентация
	Презентация о увлечении  пожилых людей творчеством
	14.10.2021

МБУ «Библиотека Южненского сельского поселения Белореченского района»

Заречненская сельская библиотека

Пос. Заречный, ул.Комарова,125
https://www.instagram.com/biblioteka.zarechnogo/
https://vk.com/id669248085
https://ok.ru/profile/585247963343
https://www.youtube.com/channel/UCiwoL-E2ytrrVqDtWNHPC2w

	Селина Екатерина Владимировна 

	22. 
	«Как сберечь здоровье»
библиографический обзор- онлайн
	Знакомство с книгами о сохранении  здоровья
	14.10.2021

МБУ «Библиотека Великовечненского сельского поселения Белореченского района»

Великовская сельская библиотека

С. Великовечное, ул.Ленина, 50

https://www.instagram.com/biblioteka_velikoe/
bibl-velikovechnoe.ru
	Манько Наталья Борисовна



	23. 
	 «Формула здоровья» онлайн- рекомендации


	 Рекомендации  для пожилых читателей о ЗОЖ


	15.10.2021

МБУ «Библиотека. Черниговского сельского поселения Белореченского района»

Черниговская сельская библиотека

Ст. Черниговская, ул.Красная, 65А
	Ефименко Наталья Ивановна



	24. 
	«Движение – это жизнь»

онлайн презентация
	Мероприятие о пользе занятий физкультурой
	16.10.2021

МБУ «Библиотека Великовечненского сельского поселения  Белореченского район» Вечненская  сельская  библиотека с. Великовечное, 

у. Почтовая, 59

https://ok.ru/profile/572765053984
https://vk.com/biblioteka_vechnoe
https://www.instagram.com/biblioteka_vechnoe/?hl=ru
	Ткачук Валентина Владимировна



	25. 
	«Гармония с возрастом» 

онлайн-книжная выставка  
	Онлайн-выставка – рекомендация книг о  секретах здоровья
	16.10.2021

МБУ «Библиотека Южненского сельского поселения  Белореченского района» Южненская сельская библиотека

Пос.Южный, ул.Центральная,28

https://ok.ru/profile/580592194255
https://vk.com/id639075801
https://www.instagram.com/bibliotekaiuzhnenskaia/https://www.youtube.com/channel/UCzB3f97qlGh4P8Fmzn9X75g
	Дидяева  Любовь Николаевна



	26. 
	«Славен возраст золотой» 

Онлайн- презентация
	Презентация о здоровом образе жизни
	17.10.2021

МБУ «Библиотека Южненского сельского поселения  Белореченского района» Южненская сельская библиотека

Пос.Южный, ул.Центральная,28

https://ok.ru/profile/580592194255
https://vk.com/id639075801
https://www.instagram.com/bibliotekaiuzhnenskaia/
https://www.youtube.com/channel/UCzB3f97qlGh4P8Fmzn9X75g
	Дидяева  Любовь Николаевна



	27. 
	 «Слагаемые здорового образа жизни» 

онлайн- рекомендации.
	 Рекомендации  для пожилых читателей о ЗОЖ


	 17.10.2021

МБУ «Библиотека. Черниговского сельского поселения Белореченского района»

Гурийская сельская библиотека

Ст. Гурийская, ул.Школьная,25


	Лященко Олег Викторович



	28. 
	«Здорово жить»

онлайн-презентация
	Данное мероприятие - о важности здорового образа жизни для пожилых людей 
	17.10.2021

МБУ «Библиотека Дружненского сельского поселения Белореченского района»

Дружненская сельская библиотека

Пос.Дружный, ул.Советская ,90А

https://ok.ru/profile/590710253617
https://www.instagram.com/druzhnenskaya_biblioteka/
https://vk.com/druzhnenskayabibl
	Макарян Юлия Юрьевна



	29. 
	«60 лет не возраст» Книжная выставка онлайн-обзор
	На книжной выставке будут представлены книги  о здоровом образе жизни  для пожилых читателей
	18.10.2021

РМБУ Белореченская МЦБ

Центральная библиотека

Г.Белореченск, ул. 40 лет Октября,33

https://www.mcb-blk.ru/
https://ok.ru/profile/577298908247
	Коноплина  Виктория Геннадьевна



	30. 
	 «Нам года не беда»

Тематическая книжная выставка
	На книжно выставке будут представлены издания о здоровом образе жизни, кулинарии, секреты долголетия, художественная литература.
	18-24.10.2021

МБУ «Библиотека Пшехского сельского поселения Белореченского района»

Кубанская сельская библиотека

Хутор Кубанский,  ул.Школьная 9
https://www.instagram.com/p/B-l9oLlIYSJ/?igshid=1iallidbrtcjd
	Калинина Людмила Николаевна



	31. 
	 «В гармонии с возрастом»

познавательная онлайн-минутка
	Полезные советы для людей в возрасте 55+
	19.10.2021

12:00

МБУ «Библиотека Пшехского сельского поселения Белореченского района»

Кубанская сельская библиотека

Хутор Кубанский,  ул.Школьная 9
https://www.instagram.com/p/B-l9oLlIYSJ/?igshid=1iallidbrtcjd
	Калинина Людмила Николаевна



	32. 
	«На пути к долголетию» видеопрезентация


	онлайн-мероприятие познакомит пожилых читателей  с секретами долголетия 
	20.10.2021

РМБУ Белореченская МЦБ

Центральная библиотека

Г.Белореченск, ул. 40 лет Октября,33

https://www.mcb-blk.ru/
https://ok.ru/profile/577298908247

	Коноплина Виктория Геннадьевна



	33. 
	«Стиль жизни- здоровье и долголетие» 
онлайн-информационная программа 
	Информационный обзор для пожилых людей о том, как сохранить здоровье
	20.10.2021

МБУ «Библиотека МО Школьненское сельское поселение Белореченского района» село Школьное, ул. Красная, 17

Школьненская сельская библиотека

https://ok.ru/group/60552877768934
https://instagram.com/shkolnenskayabibl?igshid=5wccqsbyhrg6
	Копанева Ольга Дмитриевна 

	34. 
	«Волшебные правила здоровья» 
онлайн-обзор книжной выставки
	Обзор книжной выставки о здоровом образе жизни для пожилых
	20.10.2021

МБУ «Библиотека МО Школьненское сельское поселение Белореченского района» село Школьное, ул. Красная, 17

Школьненская сельская библиотека

https://ok.ru/group/60552877768934
https://instagram.com/shkolnenskayabibl?igshid=5wccqsbyhrg6
	Копанева Ольга Дмитриевна 

	35. 
	«Забота о здоровье и активное долголетие» книжно-иллюстрированная онлайн- выставка
	На выставке будут представлены книги и  подборка периодической литературы ЗОЖ.
	22.10.2021

МБУ «Библиотека Родниковского сельского поселения Белореченского района» 

Степная сельская библиотека,  пос. Степной, ул. Энгельса ,13

https://www.instagram.com/stepnay_biblioteka
https://ok.ru/stepnayase
https://vk.com/public202042502
	Шестакова Екатерина Васильевна, 

	36. 
	«Физическая активность-путь к здоровью» 

онлайн- памятка


	О  роли физической активности в жизни человека.
	23.10.2021

МБУ «Библиотека Родниковского сельского поселения Белореченского района» Степная сельская библиотека, ул. Энгельса ,13

https://www.instagram.com/stepnay_biblioteka
https://ok.ru/stepnayase
https://vk.com/public202042502
	Шестакова Екатерина Васильевна, 

	37. 
	«Сто советов для здоровья» 

онлайн-обзор книжной выставки 
	Обзор книжной выставки о здоровом образе жизни для пожилых
	24.10.2021

МБУ «Библиотека МО Школьненское сельское поселение Белореченского района» село Новоалексеевское, ул. Красная,19,
Новоалексеевская сельская библиотека

https://ok.ru/group/53941537407172
https://vk.com/club182929131
https://instagram.com/novoalekseevskayabibl?utm_medium=copy_link
	Скорикова Алла Николаевна



	38. 
	«Я здоровье сберегу, сам себе я помогу» онлайн-информационная программа 
	Информационный обзор для пожилых людей о том, как сохранить здоровье 
	24.10.2021

МБУ «Библиотека МО Школьненское сельское поселение Белореченского района» село Новоалексеевское, ул. Красная,19,
Новоалексеевская сельская библиотека

https://ok.ru/group/53941537407172
https://vk.com/club182929131
https://instagram.com/novoalekseevskayabibl?utm_medium=copy_link
	Скорикова Алла Николаевна



	39. 
	«В здоровом теле – здоровый дух» онлайн-обзор книжной выставки
	Обзор книжной выставки о здоровом образе жизни для пожилых
	28.10.2021

МБУ «Библиотека МО Школьненское сельское поселение Белореченского района» село Архиповское, ул. Первомайская, 8а, Архиповская сельская библиотека 

https://ok.ru/group/60432080502951
https://vk.com/club182929131
	Дубковская Виктория Александровна



	40. 
	«По дороге к доброму здравию» 

онлайн-информационная программа 
	Информационный обзор для пожилых людей о том, как сохранить здоровье
	28.10.2021

МБУ «Библиотека МО Школьненское сельское поселение Белореченского района» село Архиповское, ул. Первомайская, 8а, Архиповская сельская библиотека 

https://ok.ru/group/60432080502951
https://vk.com/club182929131
	Дубковская Виктория Александровна



	41. 
	«Полезные привычки» 

видеосообщение
	Информация о спорте, правильном питании
	29.10 2021

МБУ «Библиотека Родниковского сельского поселения Белореченского района» Родниковская сельская библиотека, ул.Центральная, 11а
https://ok.ru/group/61533970235644
https://vk.com/id611533167
	Воронежская Татьяна Константиновна.




И.о. директора МЦБ                                    Ляженко Л.Г.
