
 А почему 

именно Татьяной, 

а не, скажем, 

Марией или 

Натальей? Имя 

Мария, между 

прочим, было 

одним из 

любимых женских имён Пушкина. Так зовут 

героинь во многих его произведениях: 

«Дубровский», «Капитанская дочка», «Полтава», 

«Метель» («Повести Белкина»). Марии 

Волконской (в девичестве – Раевской), в которую 

поэт был тайно влюблён, были посвящены 

стихотворения «Редеет облаков летучая гряда», 

«Таврида», «Ненасытный день потух», «Буря», 

«Не пой, красавица, при мне», «На холмах Грузии 

лежит ночная мгла», поэмы «Бахчисарайский 

фонтан» и «Полтава». Существует также мнение, 

что именно Мария Волконская стала прототипом 

Татьяны Лариной. 

      В донжуанском списке Пушкина также можно 

увидеть несколько женщин с именем Мария: 

Мария Егоровна Эйхфельдт, Мария Васильевна 

Борисова, Мария Аркадьевна Голицына. 

       Имя Наталья также имело все шансы стать 

именем героини романа «Евгений Онегин». 

Пушкин даже написал в первых его черновых 

вариантах: «Её сестра звалась Наташа».  

        Набоков так комментирует этот факт: «В 

черновике строфы (2369, л.35) вместо имени 

Татьяна Пушкин пробовал для своей героини имя 

Наташа (уменьшительное от «Натальи»). Было 

это за пять лет до его первой встречи с будущей 

женой Натальей Гончаровой. «Наташа» (как и 

«Параша», «Маша» и пр.) по сравнению с 

«Татьяной» имеет значительно меньше 

возможностей рифмовки («наша», «ваша», 

«каша», «чаша» и несколько других слов). Это 

имя уже встречалось в литературе (например, 

«Наталья, боярская дочь» Карамзина). У Пушкина 

Наташа появляется в «Женихе, простонародной 

сказке» в 1825 г. (см. гл. 5, сон Татьяны) и в конце 

того же года в «Графе Нулине». 

      Некоторые исследователи утверждают, что 

прототипом Татьяны 

Лариной является 

Наталья Фонвизина-

Пущина (в девичестве – 

Апухтина), у которой 

только небольшой 

отрезок судьбы 

частично совпадал с 

судьбой пушкинской 

героини. Первый муж 

Натальи (Михаил Александрович Фонвизин), как 

и муж Татьяны Лариной, был генералом, да к 

тому же был старше её на 17 лет.  

         И всё-таки для героини романа «Евгений 

Онегин» Александр Сергеевич выбирает имя 

Татьяна, поясняя это следующими строчками: 

Впервые именем таким  

Страницы нежные романа  

Мы своевольно освятим.  

И что ж? оно приятно, звучно:  

Но с ним, я знаю, неразлучно  

Воспоминанье старины  

Иль девичьей! 

      По «воспоминаньям старины» имя Татьяна 

впервые упоминается на Руси в конце XVI, начале 

XVII века. Так звали единственную сестру и одну 

из дочерей первого русского царя из династии 

Романовых – Михаила Фёдоровича. Этим именем 

была также названа одна из дочерей последнего 

русского императора Николая II. 

       В XVIII веке имя Татьяна употреблялось 

преимущественно в дворянских семьях, но уже к 

концу XVIII, началу XIX века этим именем 

называли почти исключительно девочек из 

купеческих и крестьянских семьей.  

      Следует заметить, что ни романисты, ни 

критики не поняли, почему Пушкин назвал 

главную героиню романа таким простонародным, 

и даже деревенским, на их взгляд, именем. Им 

трудно было осознать, что деревня являлась 

органичным миром Татьяны Лариной, семья 

которой придерживалась старых традиций и 

хранила «в жизни мирной привычки милой 

старины...» 

    Именем «Татьяна» Пушкин подчёркивает 

простоту героини романа, её близость к 

национальным корням своего народа и указывает 

на её связь с миром провинциальной русской 

жизни. Интересен тот факт, что раньше на Руси в 

крестьянских семьях вид женской одежды (вроде 

сарафана) называли «татьянкой». Кстати, даже и 

сейчас есть фасон юбки, который называется 

«татьянка». 

       Происхождение и значение имени «Татьяна» 

точно не известно. Существует несколько версий 

его возникновения.  

        В переводе с древнегреческого языка это имя 

означает «устроенная, устанавливающая, 

поставленная, назначенная, устроительница, 

учредительница, повелительница». 

Устроительницей греки почтительно называли 

Деметру – богиню 

плодородия и материнства, 

покровительницу всех 

женщин. Таким образом, 

имя «Татьяна» можно 

толковать как «посвящённая 

Деметре» устроительница 

семейного уклада в 

традиционных формах 



национальной жизни, а также как учредительница 

давно утраченных старинных форм народного 

бытия. 

      Существует версия, согласно которой имя 

«Татьяна» происходит от имени сабинского царя 

Тита Татия (Titus Tatius). Римская легенда о 

похищении сабинянок широко известна.  

        Вполне вероятно, что имя «Татьяна» имеет 

латинское происхождение.  

Во II-III веках н. э. у одного знатного римлянина, 

тайного христианина, была дочь Татиана, которая 

стала диакониссой (помощницей священника) 

одной из церквей 

и вела 

благочестивую 

жизнь, помогая 

больным, бедным 

и заключённым. 

Гонители 

христиан мучили 

Татиану, но она усмирила льва, которому была 

брошена на съедение, и  

сокрушила не менее трёх языческих храмов, под 

обломками которых погибло много людей. В 

конце концов Татиану схватили и казнили. 

    12 (25) января отмечается Татьянин день –  

день памяти святой мученицы Татианы, которая 

воплощала собой, с одной стороны, духовную 

святость и чистоту, а с другой – твёрдость веры и 

противостояние земным страстям. 

          В этот же день впоследствии стал 

отмечаться также День студента, история 

которого такова. Указ об основании Московского 

университета был подписан 

императрицей Елизаветой 

Петровной 12 (25) января 1755 

года, то есть в день памяти 

святой Татьяны. Фаворит 

императрицы И.И. Шувалов 

таким образом отметил 

«именины» своей матери – 

Татьяны Родионовны 

 (урождённой Ростиславской). 

           Храм при Московском 

университете освятили в честь 

святой Татианы. Впоследствии 

её покровительство 

распространилось на все 

высшие учебные заведения России. 

      Распространилось по России также имя 

«Татьяна». Оно получило свою вторую жизнь в 

русском языке. И в этом несомненно почётная 

роль принадлежит героине романа «Евгений 

Онегин» Татьяне Лариной и её создателю – 

Александру Сергеевичу Пушкину.  
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